Besuch der BDH-Klinik Braunfels — Fachklinik fiir
Neurologie und neurologische Rehabilitation

Besuch der BDH Klinik Braunfels (Bundesverband Rehabilitation) am 02.05.2018
im Rahmen der Studienfahrt von Kurs 28 der Altenpflegeschule des Lahn-Dill-
Kreises

Am 02. Mai 2018 haben wir am Vormittag in Begleitung von Frau Jaager die Junge Pflege in der
Stadtresidenz / Alloheim Casino besucht und sind mittags nach Braunfels weitergefahren.
Unser Ziel war die BDH-Klinik, wo wir mit der Pflegedienstleitung fur eine Besichtigung der

Neurologischen Klinik verabredet waren.

Zuvor hatten wir noch ein wenig Zeit und sind durch die historische Stadt Braunfels zum Schloss

gegangen und haben uns anschlieBend in der Eisdiele gestarkt.
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In der Klinik wurden wir dann von den Stationsleitern Herr Dominik Hannes und Frau Annabel
Zitterbart begruft.

. Lo

Als Einfiihrung haben sie uns mit einer Prasentation die Einrichtung vorgestellt.

Es wurde uns die Geschichte des Hauses verdeutlicht, mit derzeit etwa 400 Mitarbeiter und 200
Betten zur stationaren Behandlung. Davon verteilen sich 62 Betten auf den Akutbereich und
138 Betten auf den Rehabereich.



Die Kombination von Akutkrankenhaus und Rehaklinik stellt eine Besonderheit dar und die
Klinik ist fihrend auf dem Gebiet Neurologie und Rehabilitationsmedizin und zahlt in Hessen zu
den modernsten und qualifiziertesten Kliniken. In diesem Zusammenhang wurde auch der

Stellenwert der Pflege und das pflegetherapeutische Konzept verdeutlich.
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Nach dieser Informellen Einfiihrung sind wir dann durch die verschiedenen Stationen und
Abteilungen der Einrichtung geftihrt worden, und haben uns alles genau zeigen und erklaren

lassen.
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Einige ehemalige Schiler der Altenpflegeschule des Lahn-Dill-Kreises aus Herborn bzw. friher
aus Haiger sind Ubrigens in der Klinik tatig.

Auch fir die externen Einsatze wahrend der Ausbildung ist die BDH-Klinik offen und auch ein
Mitschuler wird in diesem Jahr hier einen 6 wochigen Praxiseinsatz machen.

Sehr zu empfehlen sind die Fachvortrage und Workshops zu speziellen Pflegethemen (z.B.
Basale Stimulation, Friihrehabilitation, Bobath-Konzept, Stroke-Unit) die im Rahmen eines

Fortbildungsforums angebotenen werden.

Es war ein toller Tag, es waren sehr erfolgreiche, intensive und informationsreiche Stunden, mit
netten Menschen und einem geborgenen Umfeld.
Vielen Dank an Herrn Hannes und Frau Zitterbart fir die tollen Einblicke in die Einrichtung und

vielen Dank an die Pflegedienstleitung Frau Matulenski, die dies ermdglicht hat.

Wir nehmen viele gute Eindriicke mit.

Dieser Bericht wurde besprochen und verfasst von Ina-Maria Dietz, Lara Joy Pletz,
Linda Mumbi Njeri und Randolph Lloyd Greeb (im Mai 2018).




